
Autorisation parentale pour mineurs 
 
 

JeÊsoussignéÊ,Ê.............................................
………………………………………………… 

autoriseÊmonÊenfant,Ê 

PrénomÊ:Ê...................................................... 

NomÊ:Ê........................................................... 

 

àÊparticiperÊauÊstageÊdeÊdanseÊduÊ20ÊauÊ22Ê
octobreÊ2025ÊetÊpermetÊtouteÊinterventionÊ
médicaleÊdontÊilÊpourraitÊavoirÊbesoinÊenÊ
casÊd’accident. 

 

DateÊÊetÊSignatureÊ: 

 

 

 

 

Stage du  20 au 22 octobre 2025  

BarreÊàÊTerreÊÊ 
            ClassiqueÊ 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊPointesÊ 

Règlement 

Le stage est ouvert aux niveaux élémentaire (à partir de 10 ans), inter et avancé, 
aux amateurs et professionnels. 

Les acomptes ne sont pas remboursables. Tout stage commencé est dû en 
intégralité. 

Le stagiaire doit toujours avoir sur lui sa carte de cours. 

La responsabilité de l’organisateur ne pourra être engagée pour tout préjudice 
corporel ou matériel causé par toute personne, stagiaire, ou accompagnateur. 

Le CCT décline toute responsabilité en cas de vol. 

Tout professeur ou responsable du stage est en droit d’exclure quiconque 
manifeste un comportement inapproprié  au bon déroulement  du stage. 

Le CCT peut être amener à diffuser des images ou photos pour la promotion du 
stage, de l’école et ou professeur. Nous vous remercions de nous signaler si 
vous ne souhaitez pas y apparaitre. 

Lieu du stage : 
 

Centre Chorégraphique de Toulouse - Sandra Marrassé 
 

5, rue Matabiau   31000 Toulouse 
(MétroÊligneÊB,ÊstationÊJeanneÊd’Arc) 

 

Contact :   06 03 00 61 02    
 sandra.marrasse@orange.fr 

www.centrechoregraphiquedetoulouse.fr 

Anémone Arnaud 

Ballet de l’Opéra de Paris 

Institut Stanlowa / Paris 

Niveaux élémentaire - Inter - Avancé  
 

Pianiste Marion Rouffaud  



Planning & tarifs 

9h00-10h00 Barre au sol Elémentaire & Inter 

10h00-11h30  Classique Elémentaire 
  

11h45-13h15 Classique - Inter 

13h15-14h00  Pointes - Inter 

16h00-17h00 Barre à terre - Avancé 

17h15-18h45 Classique - Avancé  

18h45-19h45 Pointes - Avancé 

Professeur 
Bulletin d’inscription 

 

NomÊ: ……………………………………………………………………….... 

Prénom : ..………………………………………………………………….. 

Tél.Ê: ……………………………………………………………………….... 

E-mailÊ:Ê………………………………………………………………… 

DateÊdeÊnaissanceÊ: ……………………………………………….. 

ÊÊ 

ÊÊAutorisationÊàÊdiffuserÊdesÊimagesÊouÊphotosÊ
pourÊlaÊpromotionÊduÊCCT-SandraÊMarrasséÊÊÊ 

NombreÊdeÊcoursÊchoisisÊparÊjourÊ:Ê..............Ê 

NombreÊdeÊjoursÊ:Ê.........XÊ.............€Ê(TarifÊjournalier)Ê 

MontantÊtotalÊ:Ê.....................€Ê 

 

 

JoindreÊunÊacompteÊdeÊ50%ÊduÊmontantÊduÊstageÊàÊ
l’ordreÊ deÊ SandraÊMarrasséÊ ouÊ parÊ virementÊ surÊ leÊ
compteÊbancaireÊsuivantÊ: 

MmeÊMarrasséÊSandraÊ 

IBAN :ÊFR76Ê1310Ê6005Ê0011Ê9493Ê6410 168Ê/Ê
AGRIFRPP831 
 

BulletinÊàÊrenvoyerÊavantÊleÊ10ÊoctobreÊ2025Ê:Ê 

SandraÊMarrassé,Ê11ÊrueÊCaramanÊ31000ÊToulouseÊ 

Sandra.marrasse@orange.fr 

 

20/10 9h00 10h00 11h45 13h15 

21/10 9h00 10h00 11h45 13h15 

22/10 9h00 10h00 11h45 13h15 

16h00 

16h00 

16h00 

17h00 

17h00 

17h00 

18h45 

18h45 

18h45 

EntourerÊlesÊcoursÊchoisisÊdansÊleÊtableauÊci-dessous 

Niveaux : ElémentaireÊ:Ê10-12ÊansÊ 

InterÊ:Ê12-14ÊansÊ-ÊÊAvancéÊ:Ê14ÊetÊÊ+ 

 

Tarif journalier :  

1 cours / jour : 35€   2 cours / jour : 50€   

3 cours / jour : 70€  4 cours / jour : 90€   

5 cours / jour  : 100€ 

Barre au sol à l’unité : 30€  

NousÊconseillonsÊvivementÊdeÊsuivreÊlaÊbarreÊauÊsolÊ+ÊlesÊ
coursÊtechniqueÊetÊfaireÊlesÊ3ÊjoursÊdeÊstage. 

Anémone Arnaud 
 

Quadrille Opéra de Paris  

Professeur D.E - Coach 

Master Pilates 

ElleÊ débuteÊ laÊ danseÊ auÊ CentreÊ

chorégraphiqueÊ deÊ ToulouseÊ

avecÊJeanneÊAlbertini.ÊElleÊpour-

suitÊ saÊ formationÊ auÊ conserva-

toireÊ deÊ Toulouse,Ê avecÊ Mes-

damesÊ NicoleÊ FernandezÊ etÊ

JeanneÊ Albertini.Ê oùÊ elleÊ obtientÊ uneÊ médailleÊ d’orÊ àÊ

l’unanimité.Ê EnÊ 1999,Ê elleÊ estÊ admiseÊ àÊ l’écoleÊ deÊ

l’OpéraÊ deÊParis.ÊElleÊ suitÊ lesÊ classesÊClaudeÊBessy,Ê

AttilioÊLabisÊetÊChristianeÊVaussardÊ.ÊEnÊ2002,ÊelleÊestÊ

engagéeÊ dansÊ leÊ corpsÊ deÊ ballet.Ê ElleÊ travailleÊ avecÊ

NoëllaÊ Pontois,Ê Jean-MarieÊ Didière,Ê VivianeÊ Descou-

tures. 

ElleÊ aÊ danséÊ dansÊ lesÊ plusÊ grandsÊ balletsÊ classiquesÊ

(Noureev,Ê PatriceÊ Bart,Ê PierreÊ Lacotte,Ê SergeÊ Lifar,Ê

Balanchine,Ê Robbins...).Ê EnÊ parallèle,Ê elleÊ danseÊ enÊ

tantÊqueÊsolisteÊdansÊdiversÊgalas. 

AprèsÊ24ÊansÊdeÊcarrièreÊ àÊ l’Opéra,ÊelleÊ seÊ consacreÊ

désormaisÊ àÊ transmettreÊ saÊ passion.Ê ElleÊ obtientÊ bril-

lammentÊ sonÊ DEÊ etÊ complèteÊ saÊ formationÊ avecÊ unÊ

MasterÊ Pilates.Ê ElleÊ enseigneÊ àÊ l’écoleÊ deÊ balletÊ deÊ

ParisÊStanlowa,ÊpourÊ laÊ formationÊpréÊ professionnelleÊ

etÊpourÊlesÊamateursÊetÊaccompagneÊplusieursÊélèvesÊ

deÊl’OpéraÊdeÊParis. 

"
 


